ARDEAPHARMA, a.s., Sevétin

ve spolupraci
S

Ceskou lékai'skou spole¢nosti JEP
Spolecnost klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce
a
Ceskou farmaceutickou spole¢nosti — sekce nemocniéni farmacie

potadaji
ve dnech 23. a 24. dubna 2026

XI1II. odbornou konferenci na téma

Metabolismus elektrolyti a farmakoterapie

Vzdélavaci akce je poFadana dle Stavovského piedpisu CLK ¢&. 16

Lazné Aurora Tirebon

*

Trebon

Pozvanka



Misto konani: Spole€ensky sal, Lazné Aurora, s.r.o., Tfebon
Termin konani: 23. a 24. dubna 2026

Téma konference: ,,Metabolismus elektrolyti a farmakoterapie*
Odbornym garantem je prof. MUDr. Zdenék Zadak, CSc.

Program:

Ctvrtek 23. dubna 2026

12.30 - 13.15 Zahajeni konference

1320-13.40  Uvodni pfednaska
Polypragmazie ve stéafi a poruchy iontové a vodni rovnovahy
7. Zadak

13.40 - 13.55 Prestavka

Blok I: Organové a systéemové aspekty

(pfedsedajici: E. Havel, P. TéSinsky)

13.55-14.10
14.10 - 14.25
14.25 -14.40
14.40 — 14.55
14.55-15.10
15.10-15.25

Léky ovliviiujici elektrolytovy a vodni metabolismus
v intenzivni péci
P. Té&Sinsky

Elektrolytovy metabolismus v komplexu 1écby diabetu
M. Kvapil

Uprava  vodniho a  elektrolytového  hospodafstvi
v podminkach hromadnych katastrof

P. Skotepa

Spotteba a struktura iontovych infuznich roztok v nemocnici
vysSiho typu

E. Havel, P. Kholova

Souhrnna diskuze k bloku pfednasek

Prestavka



Blok II:  Oborové aspekty interakce farmak a elektrolytového
metabolismu
(ptedsedajici: R. HySpler, B. Bakalar)

15.25-15.40 Vodni a mineralové dysbalance u pacientt s ileostomii
K. Bezd¢k

15.40 - 15.55 VIiv vodni a minerdlové dysbalance na UcCinnost
antimikrobialnich 1¢kt u kriticky nemocnych
B. Bakalaft

15.55-16.10 Farmakoterapie a iontové hospodaistvi v podminkach
resuscitace

V. Dostalova

16.10 - 16.25 Stanoveni natria — od plamene k dialyzaénimu pfistroji.
Vime, co mefime?
R. HySpler

16.25-16.40 Biochemicka diagnostika poruchy metabolismu elektrolyth
v prubéhu farmakoterapie
A. Jabor

16.40 — 16.55 Souhrnna diskuse k bloku piednasek.

16.55-17.10 Prestavka

Blok III:  Specialni interakce farmak a vnitiniho prostredi

(pfedsedajici: V. Dostalova, M. Kvapil)

17.10—-17.25 Glifloziny a jejich vliv na mineralovy metabolismus
L. Sobotka

17.25-17.40 Jak intravendzni iontové roztoky ovliviiuji vnitini prostiedi a
interaguji s glykokalyx?
D. Astapenko

17.40 —17.55 Role glukézy na metabolismus minerali a mozné
farmakologické konsekvence

O. Sobotka

17.55-18.10 Souhrnna diskuse k bloku pfednasek



20.00 —24.00

Spolecenské posezeni

Patek 24. dubna 2026

Blok IV:  ZkuSenosti z klinické praxe a kazuistiky
(ptedsedajici: E. Meisnerova, P. Sima)

8.00 —8.15 Nezvykla pti¢ina polékové hypofosfatemie
E. Meisnerova
8.15-8.30 Indapamid — nejveétsi jed 21. stoleti?™
P. Sima
8.30 — 8.45 Kalcium, fosfor a ledviny — kam jsme se posunuli v roce
2026
J. Vachek
8.45-9.00 Hyponatremie....opravdu?
S. Sevela
9.00-9.15 Bezpecna aplikace ordinovanych intravendznich Ileki —
chyby a myty
O. Ulrych
9.15-9.30 Souhrnna diskuse k bloku pfednasek
9.30-9.45 Prestavka
Blok V: Optimalni elektrolytové infuze — vyzva pro obor farmacie

(pfedsedajici: M. Jani, J. Koufil)

9.45-10.00
10.00 - 10.15
10.15-10.30

Vztah farmakoterapie a metabolismu elektrolytt
J. Suchopar

Klinické hodnoceni IPLP sodium lactate
O. Mucicova

Elektrolyty a specifickd onkologicka farmakoterapie
I. Stenglova-Netikova



10.30-10.45

10.45-11.00

Souhrnna diskuze k bloku pfednéasek

Piestavka

Satelitni symposium firmy Nutrego
(ptedsedajici: O. Gojis, V. Teplan, L. Sobotka)

11.00-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.00
12.00-12.15
12.15

Jak planovat enterdlni vyzivu s ohledem na pldnované cile
nutri¢ni podpory
L. Sobotka

Stievni dysmikrobie pfi septickém akutnim poskozeni ledvin
a moznosti nutri¢ni intervence

N. Petejova

Jednodenni chirurgie a nutri¢ni péce
V. Teplan Jr., J. Chrobok

Sarkopenicka obezita a jeji 1€cba v klinické praxi
V. Teplan, O. Goji$

Souhrnna diskuze k bloku pfednaSek

Zavér konference, obéd



Informace:

Konference je zaiazena do Registru CLK pod ¢&islem 123848 a ohodnocena 12 Kkredity.
CLnK vede kaZdy den samostatné. 23.4. je veden pod &islem 25802 a ohodnocen 12
body, 24.4. pod &islem 23801 s ohodnocenim 10 body. CSA zaiadila konferenci do
celozivotniho vzdélavani a je vedena pod ¢islem 10/2026

Po absolvovani konference bude ucastnikim pfedano potvrzeni o ucasti. Z prednasek bude
vydan sbornik.

Prihlaska:
Prihlasky lze zaslat prostiednictvim interaktivniho  formulafe na  strankach
https://www.ardeapharma.cz/konference/ nebo na e-mail v.machova@ardeapharma.cz.,
ptipadné postou na adresu ARDEAPHARMA, a.s., Tiebonska 229, Sevétin, PSC 37363 do
10.4.2026

Abstrakta prednések a postert zatfazenych do programu prosime zaslat do 31.3.2026
e-mailem na adresu v.machova@ardeapharma.cz nebo v pisemné podob¢ posStou na adresu:
Véra Machovda, ARDEAPHARMA, a.s., T¥eboiiska 229, 373 63 Sevétin, tel: 389019132,
mobil: 728230075

MoZnosti ubytovani: Hotel Svét
Garni hotel
Registrac¢ni poplatek: pro &leny CLS JEP 1050,00 K¢&

pro ne¢leny CLS JEP 1150,00 K¢&

zdravotni sestry a farmaceuticti asistenti 750,00 K¢
Registra¢ni poplatek zahrnuje Gcast na konferenci a stravovani zajisténé v Lazenském domée
Aurora

Stravovani:
Vecete 23. 4. 2026 bude podavana formou rautu, spolecny obéd 24. 4. 2026 bude pfipraven
v jidelné& lazni.

Srde¢né Vas zveme na setkdni, které je jiz tfinacté, tradiCni, sdruZzuje odborniky riznych
oborl a je oteviené pro aktivni i pasivni G€ast zdjemcii o infuzni 1é¢bu a terapii vnitiniho
prostfedi. Vitani jsou zajemci z akademické oblasti a mimotfadnym piinosem jsou podle
nasSich zkuSenosti z minulosti pracovnici zterénni praxe — lékafi, farmaceuti 1 stfedni
zdravotnicti pracovnici riznych medicinskych oblasti.

prof. MUDr. Zden€k Zadék, CSc. — odborny garant konference
MUDr. Ondtej Goji§, Ph.D., pfedseda pfedstavenstva ARDEAPHARMA, a.s.
PharmDr. Jan Koufil — feditel spolecnosti ARDEAPHARMA, a.s.
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